
EVENTO

DESCRIZIONE

LUOGO E ORARIO

PROFESSIONISTI

INFO & PRENOTAZIONI

SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

COUNSELING DAY: UNA INIZIATIVA PROMOSSA DA

Ti presento il Counseling!

In occasione della Giornata Internazionale dell'Ascolto, le Counselor professioniste aderenti all'associazione 

nazionale AssoCounseling saranno felici di accogliere e incontrare chi volesse conoscere meglio questa 

specifica modalità di ascolto. 

 

ore 14:30 - 15:00 Accoglienza 

ore 15:00 - 15:30 Chi è il Counselor e cosa fa, modalità e ambiti d'intervento 

ore 15:30 - 16:00 Laboratorio: meditare libera-mente 

ore 16:00 - 16:30 Simulazione di un primo incontro di counseling  

ore 16:30 - 17:00 Laboratorio di consapevolezza: Petali di me 

ore 17:00 - 17:30 Laboratorio di counseling espressivo: Grovigli creativi 

ore 17:30 - 18:30 Momento di condivisione 

ore 18:30 Saluti e chiusura lavori 

 

In parallelo ai laboratori, le professioniste saranno disponibili per chi volesse sperimentare brevi sessioni 

individuali

Lunedì 21 Ottobre 2024 - dalle ore 14:30 alle ore 18:30 

Biblioteca Comunale Filippo Buonarroti - Sala Archi (zona Novoli) 

Viale Alessandro Guidoni, 188 - 50127 Firenze

Patrizia Antonini, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A3285-2024; Gianna Cherubini, Professional 

Counselor AssoCounseling, REG-A3149-2023; Sonia Crepaldi, Professional Counselor AssoCounseling, REG- 

A3280-2024; Lucilla Felicioni, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2343-2019; Barbara Romagnoli, 

Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2377-2020; Laura Roselli, Professional Counselor 

AssoCounseling, REG-A2835-2021; Serena Scali, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2588-2020

e-mail: counselingdayfirenze@gmail.com


