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COUNSELING DAY
21 ottobre

SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

EVENTO

Counseling in Natura sul Monte Morello (FI)

DESCRIZIONE

Gliincontri individuali in ambiente naturale sono pensati per promuovere il tuo benessere e aiutarti ad esprimere
le tue potenzialita.

Nel corso della vita, ci troviamo spesso di fronte ad eventi che ci lasciano bloccati; non sappiamo come
muoverci, cosa fare o dire, come prendere decisioni importanti.

In questi momenti, un supporto professionale puo fare la differenza.

1119, 20 e 21 ottobre ti offro 'opportunita di conoscere i miei servizi che rispondono a diverse esigenze che puoi
incontrare e si basano su ascolto profondo, accoglienza e creativita.

Proporro in questi giorni momenti esperienziali per offrirti 'opportunita di conoscere e sperimentare |'ascolto
attraverso I'uso delle immagini.

Tiaccompagno su sentieri scelti con cura ed accessibili ad un vasto pubblico e, camminando immersi nellintimita
della natura, ti accolgo e ti ascolto, insieme respiriamo lasciandoci avvolgere da colori e suoni per connetterci alle

tue risorse interiori.

Prenota la tua sessione e lascia che la Natura e l'ascolto profondo ti aiutino a ritrovare il tuo equilibrio interiore.

Piazzale di Ceppeto - 50019 Sesto Fiorentino (FI)
Dalle ore 10.00 alle ore 16.00 nei giorni 19/20/21 ottobre 2024

Rosalba Colangelo, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A1758-2016

Per partecipare a questa esperienza, puoi inviarmi un messaggio whatsapp indicandomi il tuo nome, la data e
I'orario desiderato. Ti contattero per confermare il nostro appuntamento.
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