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COUNSELING DAY: UNA INIZIATIVA PROMOSSA DA

Il counseling nella relazione "uomo-animale"

La cura delle relazioni è una parte fondamentale del lavoro di un counselor e oltre alle tante  

tipologie di relazioni che si stabiliscono tra le persone ve n’è un’altra molto speciale: quella tra l'essere umano e il 

suo animale.  

In questo incontro prenderemo in considerazione l'animale cane; la convivenza con i 4 zampe è divenuto un 

vero e proprio prendere parte a un sistema famiglia paragonabile all'entrata nelle nostre vite di un bimbo 

piccolo (come assorbimento ed esternazione di energie emozionali) evidenziando spesso meccanismi e 

tematiche emozionali in noi irrisolte ed inconsce o, ad esempio, divenire opportunità di crescita dei ragazzi che 

imparano ad essere responsabili e più aperti verso gli altri. 

Accolti in uno splendido giardino, grazie al patrocinio del Comune di Montemurlo e in la collaborazione con 

Chiara Cassaresi  (Istruttore Riabilitatore Cinofilo - Docente Corso Educatore Cinofilo Opes) conosceremo un  

curioso modo per capire noi stessi perché esattamente come in qualsiasi altro incontro o relazionedella nostra 

vita, quella col nostro animale ci propone le sfide e gli stimoli di cui abbiamo bisogno per crescere o lasciarci alle 

spalle vecchi schemi e attaccamenti.

Parco Comunale Villa Giamari c/o Biblioteca Comunale di Montemurlo - Piazza Don L. Milani, Via Bicchieraia 1 

(in caso di pioggia verrà assegnato e comunicato altro luogo) con orario 15.00 - 18.00

Monia Appicoglio, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A0566-2011 

Chiara Cassaresi - Istruttore Riabilitatore Cinofilo - Docente Corso Educatore Cinofilo Opes

Monia Appicoglio  

Email: info@tueiltuofiore.com  

Cell. 3917785200 (per le chiamate dalle 15.00 alle 18.00)


