COUNSELING DAY
21 ottobre

SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

EVENTO

Giochi collaborativi al lavoro!

DESCRIZIONE

Laboratorio esperenziale basato sul counseling di gruppo per il personale sanitario della RSA del’ASL di Torino
Durante il laboratorio il gruppo costruira con materiali plastici e naturali la rappresentazione delle relazioni del
contesto dilavoro rendendo cosi evidente e possibile la lettura della situazione. Il gruppo rappresentera il qui ed
ora della propria realta e del contesto lavorativo in un esercizio di consapevolezza che trasforma il percepito dei
propri vissuti e della propria rappresentazione mentale in una rappresentazione esterna, concreta, visibile e
dinamica rispetto alla quale misurarsi e prendere la giusta distanza. Questo lavoro incoraggia nuove
comprensioni delle dinamiche relazionali ed apre a nuove visioni e possibilita.

RSA-CAVS di Via Botticelli 130, Torino
Dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 15.00 alle ore 17.00 per gruppi differenti

Anna Maria Battista Professional Advanced Counselor REG-A2854-2021

Rosanna Bello Professional Counselor REG-A3195-2024

Email: annamaria.battista97@gmail.com Cell. 3406154293 Sito web: www.annamariabattista.it
Email: bello.rosannaelibero.it Cell. 3932027590
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