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COUNSELING DAY: UNA INIZIATIVA PROMOSSA DA

Ma a che mi serve il counseling?

“Il counseling professionale è un'attività il cui obiettivo è il miglioramento della qualità di vita del cliente, 

sostenendo i suoi punti di forza e le sue capacità di autodeterminazione”.  

Lo dichiara AssoCounseling ed è molto bello (oltre che vero)!  

Però, concretamente, pensa a te adesso.  

A come stai nella tua pelle nella fase di vita che attraversi; ai luoghi che frequenti e abiti nel quotidiano; ai 

rapporti che hai con le varie persone che ti trovi accanto; alle scelte che compi e alle responsabilità che accogli 

giornalmente; alle capacità che ti riconosci oggi e alle abilità che vorresti domani; alle sfide che affronti e ai 

bisogni che senti.  

Quindi chiediti: di cosa hai bisogno, qui e ora, per migliorare la qualità della tua vita?  

Il counseling ti può essere utile per ottenerlo? In sintesi, a che può servire il counseling alla persona che sei oggi? 

Nei due giorni di speciale apertura dello studio in Bolognina troverai un allestimento immersivo e qualche 

strumento ludico per provare a dare risposta a questa importante domanda. Ti basterà passare, entrare e 

lasciarti coinvolgere. 

Se preferisci avere del tempo in esclusiva per incontrare il counseling e noi, prendiamo un appuntamento.  

Via Francesco Barbieri, 18/1a - Bologna 

domenica 20 e lunedì 21 ottobre 2024 - dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 15:00 alle 18:00

Pietro Tomasi, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2924-2022 

Alessia Ricci, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A3338-2024

Email: info@pietrotomasi.it


