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SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

COUNSELING DAY: UNA INIZIATIVA PROMOSSA DA

 Percorsi di counseling attraverso storie zen

Giornata informativa sul counseling in cui verranno fornite spiegazioni e dimostrazioni di percorsi di counseling 

finalizzati alla ricerca dell'equilibrio personale,orientamento relativamente al proprio percorso lavorativo,  

percorso di studi, evoluzione di relazioni sentimentali e dinamiche di coppia.  

  

Durante la giornata, su appuntamento, sarà possibile  avere delle dimostrazioni di come può svolgersi il primo 

incontro atto a determinare il percorso di counseling. 

Partiremo da una novella zen che ci illustrerà il momento in cui si trova la persona non solamente a livello 

emotivo, ma anche esplorando i movimenti e i comportamenti. 

Successivamente saranno illustrate le potenzialità e gli obiettivi che possono essere raggiunti attraverso il 

percorso di counseling. 

Gradita la prenotazione: posti limitati. 

Presso Centro di Salute Naturale 

Via Mondo 4 - 40127 Bologna (BO) 

Lunedì 21 ottobre dalle ore 10.00 alle 19.00

Valerio D'Alessio, Professional Counselor AssoCounseling, REG-2642-2020  

Email: valerix77@gmail.com 

Cell. 3333156083 (WhatsApp) 


